
ΚΥΡΙΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ

1. Να µην υπερβαίνουν το 26ο έτος της ηλικίας (εθελοντές 33ο) την 31.12 έτους υποβολής
2. Να έχουν ανάστηµα τουλάχιστον 1,70 µ. (άνδρες & γυναίκες) χωρίς υποδήµατα 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ
Υγειονοµική Εξέταση (προ των προκαταρκτικών)
Ψυχοτεχνική Εξέταση µε  TEST προσωπικότητας (ΜΜΡΙ) και συνέντευξη
Αθλητική δοκιµασία

ΟΡΙΑ AΓΩNIΣMATΩΝ ΑΝ∆ΡΕΣ & ΓΥΝΑΙΚΕΣ
∆ρόµος 100 µ. 16΄΄ (µία προσπάθεια)
∆ρόµος 1.000 µ. 4' και 20'' (µία προσπάθεια)
Aλµα σε ύψος 1,05 µ. (τρεις προσπάθειες)
Aλµα σε µήκος 3,60 µ. (τρεις προσπάθειες)
Ρίψη σφαίρας (7,275 χλγ.) – Μ.Ο. δύο χεριών 4,50 µ. (τρεις προσπάθειες ανά χέρι)
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ΣΧΟΛΕΣ ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΙΚΗΣ ΑΚΑ∆ΗΜΙΑΣ

Ειδ.Κατ. Α (τέκνα αναπήρων και θυµάτων: πολέµου ή  πυροσβεστών (και αδέλφια)  ή 
τροµοκρατίας ή τέκνα αγωνιστών Εθν. Αντίστασης …) 3%

Ειδ.Κατ. Γ Έλληνες πολίτες της µουσουλµανικής µειονότητας της Θράκης 2%

Ειδ.Κατ. Β Εθελοντές Πυροσβέστες Π.Σ. που έχουν τουλάχιστον τριετή συνολική ευδόκιµη 
εθελοντική υπηρεσία 5%


